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REGISTRO MUNICIPAL DE TRAMITES Y SERVICIOS
CEDULA DE INFORMACION
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Consulta nutricional

| DESCRIPCIO

Se otorga una consulta nutricional a la poblacion en general que o solicite, a fin de mejorar su
estado nutricional, reducir el riesgo de enfermedades cronicas degenerativas, tratar obesidad,
sobrepeso 0 desnutricién, y mejorar su calidad de vida.

*Articulo 4 Parrafo 4 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos.

*Titulo Tercero Bis, Articulo 77 bis 5, inciso B, fraccion |, IV, de la Ley General
de Salud.

*NORMA Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012, Servicios basicos de salud.
Promocion y educacion para la salud en materia alimentaria. Criterios para
brindar orientacion.

No tiene

P « n -l : 5 e . -
lan alimenticio vigencia

NO DIRECCION WEB NIA

Se brindara el servicio de consulta nutricional a toda persona que
lo solicite.

Si, todo servicio de salud puede ser verificado por el Consejo de
Salubridad General y por el Instituto de Salud del Estado de
México

DICO-ADNINIS 1

PERSONAS FiSICAS

N/A N/A N/A N/A
PERSONAS JURIDICO COLECTIVAS
N/A NA | NA N/A
INSTITUCIONES PUBLICAS
N/A N/A N/A N/A

El usuario debe asistir directamente a la Direccion de salud a solicitar el
servicio. La atencion se dara de forma inmediata. La consulta de primera vez
tiene una duracion aproximada de 45 minutos.

Inmediato

Fundamento Juridico: Art. 27, fraccién i, parrafo 3dela
Ley General de Salud.

. ‘ ‘ EN LINEA (PORTAL DE ‘
TARJETA DE DEBITO N/A PAGOS) N/A

Gratuito

TARJETA DE CREDITO | N/A
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N/A

Se brindara el servicio a toda persona que lo solicite, respetando asi el
Saibeasleic derecho a la Salud plasmado en la Constitucion Politica de los Estados

RESOLUCION DA

FRAMIT] Unidos Mexicanos.

No se aplica la afirmativa ficta, ya qué la consulta nutricional es un servicio,
no un tramite.

Direccién de Salud

Dra. Fanny Fernanda Montoya Gallegos
NO.INT. Y EXT.: S /N

COLONIA: MUNICIPIO: | Ixtapaluca

e Lunes a viernes, de 9:00 a 14:00 horas, y sabado de
9:00 a 12:00 horas

55 59721472 N/A |[NA salud@ixtapaluca22-
24.com.mx

OTRAS OFICINAS QUE PRESTAN EL SERVICIO
Sistema Municipal Para el Desarrollo Integral de la Familia Ixtapaluca

Lcda. Gabriela Huaracha Mendoza
NO. INT. Y EXT.: 1

CALLE: | Centenario

COLONIA: C en tro

MUNICIPIO: Ixtapaluca
Lunes a viernes, de 09:00 a 17:00 horas

CORREO FEECTRONICY
medica@smdifixtapaluca.c
om.mx

INFORMACION ADICIONAL
¢Cual es el costo de la consulta nutricional?
|La atencion es completamente gratuita

¢ Se dan consultas de seguimiento?
1En caso de requerirlo, el nutriélogo puede dar consultas de seguimiento

¢ Qué es un plan alimenticio?

REFURSEA: 'Esun documento personalizado, realizado por el nutridlogo, en el que se
|entrega una serie de sugerencias acordes a las necesidades del usuario,
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sus equivalencias, y un menu sugeri

a la Direccién de Salud.

do.

con el fin de mejorar su alimentacion. Esta incluye una lista de alimentos y

Es enviada via WhatsApp, para disminuir la cantidad de visitas necesarias

TRAMITES O SERVICIOS RELACIONADOS

Consulta médica, consulta psicologica, consulta odontolégica, , Platicas y talleres de
Promocién de la Salud, Jornada médica, [egl'igaqién de pruebas, certificado médico, solicitud

de mastografias; citologia vaginal.
ELABORO: VISTO BUENO: G FECHA DE ACTUALIZACION:
/ / ” 13/02/2024.

Lic. Zaira Guadalupe Martinez Fortanel e lonfoya Gallegos
Enlace de Mejora Regulatoria Di Salid
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